4. KruzZna pjesacka staza Makarska — Tucepi

Ova pjesacka staza povezuje predivne
panoramske poglede s uZivanjem u kupanju.
Vodi iz Makarske preko mjesta Mlinice,
KotiSina, Podpeé¢, Coviéi u Tucepe te preko
poluotoka Osejava natrag do Makarske.

Vrijeme hodanja: 4 sata

Opis ture: Iznad glavnog trga u Makarskoj
prolazi se strmom ulicom Ulica Put Makra prema
gore, nastavlja se mostom preko Jadranske
magistrale. Mi pratimo i dalje mjestimice strmu
cestu prema Mlinicama. U mjestu se skre¢e desno
prateéi putokaz za KotiSinu. Prije toga moZe se tu
i osvjezi iz izvora s planinskom vodom s Biokova
koji se nalazi iznad krizanja. Nakon otprilike sat
vremena hodanja dolazi se do mjesta KotiSina
gdje se skrene lijevo kod velikog parkiraliSta
takoder s lijeve strane i dalje se nastavlja uzbrdo
kroz ovo slikovito mjestasce. Nakon Sto se prode
donjim dijelom Botanickog vrta, nailazi se na
Sirok kolnik u koji se krece nadesno. Prije Sto
stvarno krenemo tim putem preporucujemo
posvetiti pozornost i dijelu koji se nalazi s lijeve
strane te razgledati i ostatak botanickog vrta
s njegovom tursko-mletatkom utvrdom. NaSa
staza vodi onda dalje pored mjesne crkve
u KotiSini smjerom prema Tucepima. Pred kraj
ovog blagog dijela puta na lijevoj se strani nalazi
pomalo skriveno ruSevno selo Marasi, u kojem
nas spomen ploca podsjea na partizanski otpor
tijekom Drugog svjetskog rata. Uskoro nakon toga
pojavit ¢e se na vidiku mjesta Podpec¢ i Srida Sela
koja stoje na obliznjim obroncima.

Nakon ukupno 2 sata hodanja put dolazi do male
ceste na kojoj se uputimo desno. Slijede
serpentine nizbrdo dok ne stignemo do velike
autoceste Makarska — Vrgorac. Pratimo cestu
udesnom smjeru inakon otprilike 200 m

skrenemo lijevo u malu ulicu. Ona ¢e nas dovesti
nakon nekoliko minuta u mjesto Covici.

Na rubu mjesta Coviéi ulica prelazi u stari kameni
put, koji prolazi s donje strane uz cestu za Tucepi
Blato. Nakon Sto stignemo do prvih kuda,
skrenemo odmah na prvom skretanju desno
i hodamo do same magistrale, prodemo preko nje
ina drugoj se strani uputimo desno. Na lijevoj
strani ostajvljamo iza sebe hotel Bluesun te
skrenemo lijevo neposredno nakon hotela
Tamaris pa se nademo na rivi. Tu se moZemo
prepustiti zovu predivne SljunCane plaze ili neke
od stjenovitih uvala (nudisticke) i do mile volje se
okupati. Silazak traje otprilike sat vremena.

Stazom ispod starog hotela Jadran koji se danas
renovira dolazimo do kraja plaze. Staza vodi dalje
preko poluotoka Osejava natrag do Makarske —
najprije uz more, a onda preko Sume. Na mjestu
gdje se put odvaja od obale, iz uzvisine na lijevoj
strani malo dalje od puta, pruza se idilican pogled
na plazu uuvaliNugal. Vrijeme hodanja iz
Tucepa do Makarske je otprilike sat vremena.

5. KruZna pjesacka staza Podgora

Ova pjesacka staza oduSevljava putovanjem
kroz povijest idjelovanjem prirodnih
elemenata na Jadranu.

Vrijeme hodanja: 2 sata

Opis ture: Polazna je to¢ka za ovo planinarenje
spomenik Galebova Krila u Podgori. Planinarenje
pocinje iznad arene spomenika na mjestu kuda
vodi neasfaltirana cesta koja se umjereno diZe
prema obronku. Cesta se stapa s nestvarnim
krajolikom koji stvara kulisu cijelom duZinom ove
Setnice.

Staza nas nakon otprilike 30 minuta dovodi do
groblja u Podgori, ispod kojeg prolazimo
snjegove desne strane. Kratko nakon toga
dolazimo do asfaltirane ceste na kojoj skre¢emo
lijevo. Nakon otprilike 200 m skrece se na razini
crkve lijevo na stari kameni put. Odavde se dalje
penjemo stalno ravno uzbrdo te putem prolazimo
preko dviju manjih asfaltiranih cesti.

Na kraju se cestica ra¢va i mi se pustimo njezinim
lijevim odvojkom da bismo ve¢ nakon tridesetak



metara doSli do male asfaltirane ceste. Ispred nas
nalazi se zaselak Pivéevi koji éemo zaobici
s njegove donje strane pored prvih kuéa u mjestu
prateéi mali puteljak prema obronku dok ne
naidemo opet na prometnicu koja prolazi iznad
vrtova s povréem u vlasni§tvu stanovnika ovog
malog mjesta. Vrijeme hodanja dovde traje
otprilike 1 sat.

Ispred nas je najviSa tocka ovog ture. Tu skreCemo
lijevo na ravan poljski put za povratak. Nakon 10
minuta skreée se desno prema maloj kapelici Sveti
Rok i preko male borove Sume kamenitim putem
nizbrdo. Put zavrSava nakon nekoliko minuta kada
se dolazi do asfaltirane ceste koja povezuje
najviSa sela na obroncima Biokova u smjeru
prema Vrgorcu. Tu prelazi preko ceste iuskoro
postaje samo uska zarasla stazica koja vodi do
potpuno ruSevnog zaselka. Vidljiva ploca na
jednoj od kuéa obavjeStava nas da je rije¢ o rodnoj
kucéiDona Mihe Pavlinovica (1831.-1887.),
svecenika 1 politi¢ara, koji se zalagao za pravo
hrvatskoga naroda na samoopredjeljenje.

Naseljem prolazimo s njegove lijeve strane,
poslije skrenemo desno i nakon nekoliko metara
nastavljamo neasfaltiranom cestom dalje uzduz
obronka. Nakon 10 minuta hodanja napuStamo
cestu, skrenemo lijevo prate¢i putokaz prema
Podgori. Na krizanju nas informativna ploca
podsjeca na obrambene kamene zidine iz ilirskih
vremena koje se nalaze na ovom mjestu (7roje
Gomile). Nakon otprilike 30 m drZimo se lijeve
strane i kamenog zidi¢a koji ovde stoji i vodi nas
do lijepe stare kamene ceste kojom ¢emo stii
natrag do polaziSta ove pjeSacke staze.

Zanimljivosti:

Spomenik Galebova krila:

Spomenik podignut palim hrvatskim pomorcima
koje simbolizira savinuto galebovo krilo. Drugo
galebovo krilo uzdize se 30 m ravno uvis i obadva

galebova krila uletu zajedno simboliziraju
pobjedu nad faSizmom na Jadranu. Spomenik je
sveCano otkriven 1962. godine 1 oduSevljava
svojim poloZajem i bezvremenskom ljepotom.

Sumski poZari na Jadranu:

U zadnjem desetljeCu poZari su iznad mjesta
Podgora unistili  velik dio borove Sume
i maslinika. Priroda si sada opet vraca korak po
korak Sto joj je vatra oduzela, no bezbroj
izgorjelih borova Cije crne grane strSe prema nebu
jo§ ¢e dugo vremena ostavljati prolaznike
zapanjenima i bez daha.

Dolazak: Podgora leZi na magistrali, 11 km juZno
od Makarske. Raspolaze dovoljnim brojem
parkirnih mjesta u okolici spomenika.

KoriStenje staza je na vlastiti rizik!

Makarska Rivijera
Putovanje u raj

Kruzne pjesacke staze 4 & 5




